VENERD] 31 LUGLIO 2009

LA SICILIA |

- CaTANIA. CALENDARIO | .35

SALUTE

Non solo medicinali: le farmacie «presidio sanitarion
nuovi servizi agli utenti e promozione sul territorio

Da semplice “rivendita” di medici-
nali a vero e proprio presidio sanita-
rio. Negli ultimi anni le farmacie han-

no vissuto un sostanziale cambia-

mento del proprio ruolo, anche in
conseguenza della trasformazione
del concetto di salute, passato daun
semplice "diritto alla vita® a-un pit
generale "stato di benessere”. Una
-duplice evoluzione che ha interes-
sato anche la Sicilia e Catania. E cosi
mentre da un lato le farmacie si avvi-
cinano gli wutenti,
proponenda nuovi
prodotti e servizi e
investende  nella
promozione {come
dimostra anche la re-
cente  inserzione
pubblicitaria su que-
sto giornale), dalt'al-
tro sono i cittadini a
guardare oltre lo
scaffale e ad entrare
in farmacia senza
necessariamente la
ricetta del medico in
mang. . . '
Gli incontri che si fanno anche in
questi giorni sotto T'insegna verde ne
$SONO una prova. «Sono entrata in far-
macia per acquistare una crema sola-
re ad alta protezione, non mi fidavo
di cercarla da sola e cosl ho chiesto
consiglio al farmacistas, dice Gior-
gia, 27 anni, diretta verso il mare.
Non fari il bagno per un po’, invece,
Rosario, 32 anni; perchié prima dovra

curarsi un raffreddore non preoccu-

pante ma fastidioso: «Non song an-
dato dal medico, mi & bastato chiede-
re al banco per avere un buon antin-

fiammatorios, afferma, Insomma, in
farmacia si va sia per prodotti dispo-
nibili anche al supermercato ma ai
quati la farmacia fornisce il "valore
aggiunto” della consulenza del far-
macista, sia per farmaci che prescri-
verebbe anche il medico. £ proprio il
concetto di "presidio sanitario” che le
farmacie tendognio a rivestire, cosi di-
ventando un punto di riferimento
per la salute, anche grazie alla sua di-
stribuzione sut territoric molto capil-
. lare € alla professio-
nalita dei personale.
- «Riceviamo sempre
pilt richieste di con-
sulenze e di informa-
zioner, - conferma
Gioacchino Nicolosi,
presidente di Feder-
farma Catania, che
spiega: sAnche per
effetta delle ultime
regolamentazioni, le
farmacie si sono tra-
sformate in centri di
assistenza sanitaria.
. Sono diventate un
vero e proprio presidio sanitario, un
cuscinetto tra il cittadino e il servizio
sanitario nazionales, Di qui anche i
protocolli con numerosi enti firmati
a Catania, che coinvolgono consulto-
ri familiari, badanti, soggetti indi-
genti e altri ambiti. E pai screening,
dalla pressione arteriosa al diabete al '
fumo. Un ampliamento, dunque, del-
fa funzione delta farmacia e della
gamma dei prodotti e dei servizi al
cittadino, che merita di essece meglio
conosciuto. :
O.V.



